
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Здоровье детей в условиях детского сада» 
 

 

Дата заполнения: _____________                              Ф.И.О.родителей:_______________________________ 

                                                                                        Группа:_______________________________________ 

 

 

Уважаемы родители! 

В целях оптимизации оздоровительной работы в детском саду, просим Вас 

ответить на следующие вопросы (из предложенных подчеркните нужный): 

 

 

1. Какая группа здоровья у Вашего ребенка? 

а/ первая;         б/ вторая;            в/ третья. 

 

2. Довольны ли Вы здоровьем своего ребенка? 

а/ да;           б/ нет. 

 

3. Часто ли болеет Ваш ребенок? 

а/ до 2 раз в год;           б/ от 3 до 5 раз в год;       в/ более 5 раз в год. 

 

4. Как Вы считаете, какова основная причина заболеваемости? 

а/ переохладился;       б/ простыл;      в/ продуло;        г/ заразили другие. 

 

5. Часто ли у ребенка наблюдается утомляемость, слабость, повышенная потливость? 

а/ да;      б/ нет. 

 

6. Как Вы считаете, Ваш ребенок: 

а/ спокойный, уравновешенный;      б/ раздражительный, возбужденный;    в/ медлительный, 

заторможенный. 

 

7. Довольны ли Вы тем, какие условия созданы в детском саду по поддержанию здоровья Вашего 

ребенка? 

а/ да;         б/ нет. 

 

8. Как Вы сохраняете и укрепляете здоровье своего ребенка? 

а/ закаляете;         б/ используете витамины;            в/ организуете особое внимание;       г/ гуляете с 

ребенком на улице в любую погоду. 

 

9. Слышали ли Вы что-нибудь о закаливании детей? 

а/ да;      б/ нет. 

 

10. Хотели бы Вы, чтобы в детском саду производили закаливающие процедуры? 

а/ да;        б/ нет. 

 

11. Ваши пожелания детскому саду в создании условий, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья детей: ___________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

БЛАГОДАРИМ ВАС ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО! 


