
Карта контроля  

организации и проведения утренней гимнастики с детьми 

Воспитатель: ________________________________________ 

Возрастная группа: _________________________________________________________ 

Дата проведения: _______________________ 

Анализ провел: ____________________________________________________________ 

Объект контроля Отметка о 

контроле 

(оценка) 

Комментарий 

Место проведения 

Помещение групповой комнаты   

 

 

Музыкальный зал   

 

 

Физкультурный зал   

 

 

Спортивная площадка   

 

 

Соблюдение санитарно-гигиенических требований 

Влажная уборка   

 

 

Проветривание   

 

 

Температурные показатели   

 

 

Одежда детей 

Спортивная   

 

 

Облегченная   

 

 

Показатели готовности воспитателя 

Знание педагогом упражнений, 

основных видов движений и т.д. 

  

 

 

Одежда педагога   

 

 

Использование музыкального 

сопровождения 

  

 

 

 



Форма организации гимнастики 

 

Комплекс общеразвивающих 

упражнений 

  

 

 

 

 

 

Подвижная игра   

 

 

 

 

 

Ритмическая гимнастика   

 

 

 

Комбинированная   

 

 

 

 

 

 

 

Результаты контроля организации и проведения утренней гимнастики с детьми:  

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Рекомендации: _______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 


